
 

【LDLコレステロール結果値別対応の流れ（フローチャート）について】 

～ 小児 FH診療ガイドラインの診断基準に沿って ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※遺伝子検査実施医療機関・二次精密医療機関や小児科への紹介は、様式４～６号用紙を使用して下さい。現状の精密検査紹介と同様の扱いです。 

 

 

項目１：LDL１４０ｍｇ/ｄｌ以上 

項目２：二親等以内の家族歴（ＦＨや早発性の冠動脈疾患） 

医療機関：小児健診結果説明時(約 2週間

後) 

 

 遺伝子検査実施医療機関へ紹介 

 ※FHの診断確定や遺伝子カウンセリング 

詳細な家族歴調査等を実施 

 

 

【遺伝子検査実施医療機関】 

 ①別府医療センター 

 ②西別府病院 

医療機関：項目１と項目２を満たす対象児 

 

通常の結果説明 

※遺伝子検査について触れなくて良いです。 

 

FHの可能性は低い 

 

医療機関：LDL１００ｍｇ/ｄｌ未満 

 

FHの可能性は否定できない（FH疑い） 

 

 

 

 

医療機関：LDL１００ｍｇ/ｄｌ以上１４０ｍｇ/ｄｌ未満 

医療機関：項目２のみを満たす対象児 

 

かかりつけの小児科へ紹介 

※但し、小児健診実施医療機関に限る 

（健康チェック票裏面参照） 

※一次医療機関にてフォローアップ対応ができない場合 

 

 二次精密医療機関へ紹介 

 【二次精密医療機関】 

  ①別府医療センター 

  ②西別府病院 

  ③厚生連鶴見病院 

別府市医師会地域保健センター 

ＴＥＬ（0977）23-2279 ＦＡＸ（0977）26-4001 

 

 

 

FHの可能性は否定できない、遺伝子検査を考慮 

 

医療機関：項目別判定基準：医学的管理 a 

※脂質 LDL/HDｌ 190以上又は 140～190未満/40未満 

医療機関：項目１のみを満たす対象児 

 

 

定期的な経過観察が必要 

 

医療機関：項目別判定基準：経過観察 b 

※脂質 LDL/HDｌ 140～189/40以上 

 

一次医療機関にて年に１回程度のフォローアップ 

※小学４年生の場合は、中学２年生の健診でフォロー 


